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Ein Haus furs ganze Leben

Text: Frank Kreif « Fotos: Ulrich Beuttenmdiller fiir Gira

In Thiiringen steht ein cleveres Einfamilienhaus: sparsam, wohngesund und altersgerecht.
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Blickfang im Inneren ist das begriinte
Atrium mit groBem Glasdach

Dieses Atrium 6ffnet sich gen Himmel mit einem Glasdach und ist
Blickfang und Zentrum des Hauses zugleich. Inspiriert von Griechen-
landurlauben und einem langeren Syrien-Aufenthalt, war die griine
Oase Ausgangspunkt der Raumplanung. Um sie herum ordnen sich
offen der Wohnbereich, die Kiiche und das Badezimmer an sowie ein
Arbeits- und Schlafzimmer. Auf dieser Etage spielt sich das Leben ab.
Der Zugang zum Haus liegt ein Stockwerk tiefer, es wird aber durch
einen halbhohen glasernen Aufzug barrierefrei erschlossen. Auch die
Breite der Tlren wurde entsprechend gewahlt. Durch die Hanglage
schiebt sich das Erdgeschoss in den Berg, hier befinden sich die Hob-
byrdume, ein Heimkino, Platz fiir die Gebdudetechnik und die Ga-
rage. Auch wenn es energetisch nicht 100-prozentig ins Konzept
passte, wollten die Bauherren letztere gerne flir einen bequemeren
Zugang ins Haus integrieren.

Um sich dem Passivhausstandard anzunahern, sitzt das Fundament
des Hauses auf einem halben Meter Polystyrol-Dammung, die zum
Erdreich hin sehr gutisoliert. Die dichte Gebaudehtlle besteht aus Po-
roton in Kombination mit einer Dreifach-Verglasung. Um trotzdem
stets Frischluft atmen zu kdnnen, ist eine Liftung mit Warmertickge-

Um sich dem Passivhausstandard anzunéhern, steht das Funda-
ment auf einem halben Meter Polystyrol-Dammung. Auf dem
Flachdach befindet sich eine Photovoltaik-Anlage
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Sechs Solar-Module an der Sudseite erwarmen einen
4.500-Liter-Wasserspeicher, der u.a. die Heizung speist

winnung installiert. Auf dem Flachdach befindet sich eine 25 m? groRe
Photovoltaik-Anlage, an der Slidseite des Hauses sind liber der Garage
sechs Solar-Module angebracht. Aktuell wird der (iberschiissige Strom
der PV-Anlage von einer benachbarten Firma genutzt — sollte in Zu-
kunft groBer Speicher zu verniinftigen Preisen zur Verfigung stehen,
wollen die Bauherren auch diesen selbst nutzen.

Mit der Solarenergie wird ein 4.500 Liter groBer Warmwassertank
beheizt. Das Wasser wird zum Duschen genutzt, aber auch fir die
FuBBboden- und Deckenheizung. Im oberen Bereich ist das Wasser
des Tanks deutlich warmer als unten, daher wird oben —je nach Tem-
peratur—das Badewasser entnommen und unten das Wasser fiir die
Heizung, die nur eine Vorlauftemperatur von 30-35°C benétigt. Prak-
tisch: Prasselt das Feuer im Kamin, werden 60% der Warme in den
Wassertank geleitet, der Rest erwarmt als Strahlungswarme den
offenen Wohnbereich. Wenn nétig, schaltet sich ein Gasbrenner zu,
der das Wasser erwarmt, oder eine Elektropatrone direkt am Spei-
cher, die ihren Strom vorzugsweise von der selbst produzierten Ener-
gie auf dem Dach bezieht. So dient der Wassertank gleichzeitig der
Speicherung von Energie. Auch Spil- und Waschmaschine bekom-
men vorrangig Strom aus eigener Produktion.

Beim Rundgang durchs Haus zeigt der Hausherr noch viele weitere
clevere Details: Der Zentralstaubsauger verschwindet hinter einem
grollen Gemalde, und die Schmutzwasche fallt durch ein Rohr direkt
vom Bad in den Wdschekorb auf der Waschmaschine im Unterge-
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Vorschau/Impressum

erscheint am 28. August 2015

In den Wanden flitzen die Bits und Bytes, um
lhr Haus intelligent zu machen. Doch essen-
zieller ist das, was Sie jeden Tag sehen und be-
dienen. Im kommenden Heft zeigen wir unter-
schiedlichste Benutzeroberflachen —Inspiration
pur flr lhr Projekt.

... denn der Trock-
ner meldet, dass er
fertig ist. Die IFA
wirft ihre Schatten voraus, und vernetzte Hausgerate sind in Berlin
sicher wieder ein grofRes Thema. Wir schauen uns mal an, wie intelli-
gent Waschmaschine & Co. mittlerweile sind.
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