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Der Traum vom 
Ökobauhaus 
Geradlinig, energieeffizient, clever

Text: Frank Kreif · Fotos: Ulrich Beuttenmüller für Gira



Der Traum vom Ökobauhaus   Objekte

 Das Gebäude bildet den passenden Abschluss einer komplett im 
Bauhausstil gehaltenen Straße. Durch die großen Glasfronten im 
Erdgeschoss und die Auskragung des Obergeschosses scheint der 
obere Quader auf dem unteren zu schweben, das Gebäude wirkt 
leicht und luftig. Die Dachterrasse ist aus dem Quader herausge-
stanzt, und die Geometrie bleibt durch eine bewusste Fortführung 
der Kanten erhalten. Der Sonnenschutz ist clever in der Fassade ver-
steckt, um das puristische Gesamtbild nicht zu stören. Durch den 
Quader im Erdgeschoss schiebt sich zudem ein langgestreckter Rie-
gel, in dem unter anderem die Garage untergebracht ist. Durch das 
Gefälle zur Straße hin ist diese fast 3 Meter hoch.

„Keller und Erdgeschoss haben wir als Massivbau errichtet, das 
Obergeschoss in Holzständerbauweise“, erklärt Architektin Dagmar 
Pemsel. „Die leichtere Konstruktion war nötig, da wir im Erdgeschoss 
nur wenig tragende Wände und umso mehr Fensterflächen haben. 
Schlanke Stützen in den Ecken und hinter dem Küchenblock ermög-
lichen die Statik.“ Die tragenden Wände im Erdgeschoss und die De-
cken sind in Sichtbeton ausgeführt und vor Ort gegossen worden. 

Um die Heizkosten möglichst gering zu halten, ist das Haus gut 
gedämmt: Mit einer 35 cm dicken Schicht unterm Dach und 36 cm 

Der Traum vom 
Ökobauhaus 
Geradlinig, energieeffizient, clever

In der Nähe von Nürnberg steht ein ganz besonderes Ein-
familienhaus im Bauhausstil – energetisch vorbildlich, 
architektonisch anspruchsvoll, familiengerecht und clever. 
Mit viel Liebe zum Detail plante die junge Bauherrenfamilie 
mit der Architektin Dagmar Pemsel ihr ganz persönliches 
Traumhaus. Großzügige Räume, riesige Fensterflächen und 
Sichtbeton treffen hier auf ein durchdachtes Energiekonzept 
und intelligente Haustechnik. Das Haus beweist: Ökologisch 
muss nicht unbedingt nach Öko aussehen.
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In der Nähe von Nürnberg ist ein energetisch 
vorbildliches Haus im geradlinigen Bauhausstil 

entstanden. Der obere Kubus scheint durch seine 
Auskragung und durch die großen Fensterflächen 

im Erdgeschoss beinahe zu schweben

Sichtbezüge und Blickachsen ins Freie waren den  
Bauherren wichtig und finden sich im gesamten Haus

Jede einzelne Leuchte lässt sich einzeln bedienen und präzise dim-
men. Die Steuerung übers Gira Interface ist intuitiv und einfach



Im Inneren prägen 
Sichtbetonwände  
und -decken das Bild, 
kombiniert mit großen 
Fensterflächen und 
einem eleganten  
dunklen Holzparkett
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Dämmung in den Wänden im Obergeschoss bzw. 26 cm an den 
Wänden im Erdgeschoss. Die Fensterflächen machen anteilig am 
Gebäude etwa 40% aus, das Erdgeschoss ist sogar zu 60% verglast. 
Die Dreifachverglasung mit einer Glasstärke von je 8 mm und 12 mm 
großen Zwischenräumen erreicht einen U-Wert von 0,74 W/m2K. 

Der Dämmwert der Gebäudehülle insgesamt liegt bei 0,26 W/m2K 
(EnEV). Ebenfalls ökologisch wertvoll: Das Flachdach ist begrünt.

Geheizt wird m   it einer elektrischen Luft-Wärmepumpe in Verbin-
dung mit Fußbodenheizungen in den Wohnbereichen und einer 

Objekte  Der Traum vom Ökobauhaus 

Der Essbereich geht offen in die Küche und dann in den Wohnbereich über. Schö-
ner Farbtupfer sind die Bilder von Petra Naumann ( www.petra-naumann.de)
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Keyless Entry

 Was beim Auto gang und gäbe ist, setzt sich auch zu Hause langsam durch. Die 
Haus- oder Wohnungstür mit einem konventionellen Schlüssel zu öffnen, ist wirklich 
nicht mehr zeitgemäß. Wir zeigen die Alternativen und erläutern, wie man sie sinn-
voll in die Haustechnik einbindet. 

Wasser marsch

 Im März fand wieder die ISH statt, die Leistungsschau der Sani-
tärbranche. Wir waren angesichts der Flut von Neuheiten gleich 

mehrere Tage vor Ort 
und präsentieren in 
den folgenden Ausga-
ben alle Neuheiten 
rund um Bad, Heizung 
und Klima. 

In der plugged media Verlagsgruppe erscheinen folgende Titel:
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